Fundusze {Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Regulamin Organizacji Szkolenia z Terapii Srodowiskowej Dzieci i Mlodziezy
w ramach Projektu:
»MindCare: Kompleksowy program wzmacniania kady psychiatrii dzieci i mlodziezy”

realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spolecznego 2021-2027
wspdifinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus, Priorytet
FERS.01 Umiejetnosci, Dzialanie 01.]3 Umiejetnosci w sektorze zdrowia.

I. Postanowienia wstepne

§ 1

l. Regulamin obowigzuje w Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawta II
w Sosnowcu Sp. z 0.0., realizujacym szkolenie z Terapii Srodowiskowej Dzieci
i Mlodziezy. oraz w placéwkach wspolpracujgcych w jego realizacji.

2. Regulamin dotyczy oséb, ktére spelniajg tacznie warunki okreslone dla oséb
kandydujacych na szkolenie z Terapii S'rodowiskowej Dzieci i Mlodziezy, zgodnie
z obwieszczeniem Ministra Zdrowia z dnia 19 grudnia 2018 r. w sprawie wlaczenia
kwalifikacji rynkowej ..Prowadzenie terapii Srodowiskowej dzieci i miodziezy” do
Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji (Monitor Polski z dnia 29 grudnia 2018 r., poz.
1279).

3. Szkolenie jest skierowane do 0sdb posiadajgcych wyksztalcenie wyzsze (minimum
licencjat) z obszaru nauk: spolecznych, medycznych i o zdrowiu, posiadajace co
najmniej 2-letnie do$wiadczenie zawodowe w pracy zrodzing lub z dzieémi
i mlodzieza,

4. Uczestnikami szkolenia moga by¢: osoby pracujace w publicznym systemie ochrony
zdrowia dzieci imtodziezy oraz inne osoby pracujace w publicznych systemach
zajmujacych si¢ wsparciem dzieci i mtodziezy zagrozonych wystgpieniem zaburzen
psychicznych.
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§2

Lacznie przewidziano 36 miejsc szkoleniowych na trzy edycje szkolenia z Terapii
Srodowiskowej Dzieci i Mtodziezy. Na kazda edycje przypada srednio 12 miejsc (+4 osoby).

§3

Szkolenie bedzie realizowane zgodnie z programem dostosowanym do efektéw uczenia si¢
okreslonych przez Ministra Zdrowia. (Zakgcznik nr 1) Obejmie zaréwno czgs¢ teoretyczng,
Jjak i praktyczng.

II.  Organizacja szkolenia
§1

I. Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawla 1T w Sosnowcu Sp. z o.0.
umozliwia rozpoczecie szkolenia w terminie nie dtuzszym niz 30 dni od daty
podpisania Umowy Uczestnictwa w szkoleniu przez osobe biorgeca w nim udziat.

2. Szkolenie jest realizowane zgodnie z Kartg Praw Podstawowych (KPP) oraz
Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych (KPON). W trakcie rekrutacji i
szkolenia stosowane sg zasady réwnosci szans i niedyskryminacji oraz réwnosci
kobiet i mezczyzn.

§2
Zasady organizacji szkolenia z Terapii Sl'odowiskowe_i Dzieci i Miodziezy (TSDiM)

1. Czas trwania szkolenia
Szkolenie z Terapii S'rodowiskowej Dzieci 1 Mtodziezy obejmuje 9 blokéw
tematycznych.
2. Wymiar godzinowy szkolenia
Szkolenie obejmuje tacznie 524 godziny dydaktyczne, w tym:
* 234 godziny zaje¢ teoretyczno-praktycznych,

® 240 godziny stazu w placowkach zajmujacych sie diagnozowaniem lub
leczeniem dzieci i mlodziezy z zaburzeniami psychicznymi,

* 50 godzin treningu interpersonalnego.
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3. Osoba uczestniczaca w szkoleniu zobowiazana jest do zrealizowania 240 godzin stazu
w okresie trwania szkolenia.

4. Udzial w zajeciach jest obowiazkowy i odbywa si¢ zgodnie z Programem szkolenia.

5. Zajecia teoretyczne beda si¢ odbywaly w siedzibie Centrum Zdrowia Dziecka
i Rodziny im Jana Pawta II Sp. z 0.0. przy ulicy Gabrieli Zapolskiej 3 w Sosnowcu lub
w budynku przy ulicy Pifsudskiego 9 w Sosnowecu.

6. Zajgcia bedg sig odbywaty w weekendy.

7. Dopuszcza sie mozliwogé realizacji czesci teoretycznej szkolenia w formie online,
z wykorzystaniem komunikacji audiowizualnej w czasie rzeczywistym.

8. Harmonogram zajeé bedzie umieszezany z minimum 30 dniowym wyprzedzeniem na
stronie internetowe;j https://czdir.pl/pl/czdir/programy-i-proiekty-ue.html

9. Miejsca odbywania stazy oraz opiekunéw stazowych wyznacza Kierownik/czka
naukowy/a i/lub Kierownik/czka merytoryczny/a szkolenia.

10. Brak realizacji planu szkolenia ustalonego z Kierownikiem/czka naukowym/a i/lub
merytorycznym/a stanowi podstawe do wypowiedzenia umowy o realizacje szkolenia
z Terapii S'rodowiskowej Dzieci i Mlodziezy, zawartej pomiedzy Centrum Zdrowia
Dziecka i Rodziny im Jana Pawta Il w Sosnowcu Sp. z 0.0. a Osobg odbywajaca
szkolenie.

11. Efekty szkolenia podlegaja ewaluacji.

§3
Prezes Zarzadu Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawla IT w Sosnowcu Sp. z 0.0.
zawiera z osobg uczestniczaca w szkoleniu Umowe Uczestnictwa w szkoleniu z terapii
srodowiskowej dzieci i mlodziezy. Umowa ta okreéla wzajemne prawa i obowigzki stron
wynikajgce z realizacji programu szkoleniowego.

§ 4
Prawa i obowigzki Osob odbywajacych szkolenie.

1. Osoba uczestniczagca w szkoleniu zobowiazana Jest do realizacji szkolenia zgodnie
z obowigzujacym Programem szkolenia, w szczeg6lnosci do:

a) uczestnictwa w co najmniej 80% zajeé teoretycznych, przy czym kazda nieobecnosé
na zajeciach musi zostaé zaliczona w formie okreslonej przez osobg prowadzacg dany
blok tematyczny

b) obowigzkowego udzialu w treningu interpersonalnym — wymagane jest 100%
obecnosci,

¢) odbycia petnej liczby godzin stazy,
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d) biezacego studiowania literatury fachowej, zaréwno polskiej, jak i zagraniczne;j.
zgodnie z zaleceniami prowadzacych,

e) zaliczania testéw wiedzy przeprowadzanych po zakoniczeniu poszczegdlnych blokdw
tematycznych.

2. Osoba odbywajaca szkolenie zobowigzana jest do przestrzegania najwyzszych
standardow etycznych i zawodowych obowigzujacych w systemie ochrony zdrowia

3. Osoba odbywajaca szkolenie powinna ponadto:

a) przestrzegaé postanowien niniejszego Regulaminu,

b) punktualnie stawia si¢ na zajgcia teoretyczne i staze w wyznaczonych terminach oraz
aktywnie w nich uczestniczy¢.

4. Osoba odbywajaca szkolenie ma prawo do:

a) uzyskania petnych informacji dotyczacych organizaciji ksztalcenia — w tym planu zajeé
teoretycznych i stazy, terminéw realizacji, kryteriow oraz formy zaliczenia
poszczegolnych blokéw tematycznych — zostang przekazane osoba uczestniczacym w
szkoleniu przed jego rozpoczeciem.

b) dostepu do najlepszej i aktualnej wiedzy z Terapii Srodowiskowej Dzieci i Mtlodziezy.
w tym do Kkorzystania z materiatéw dydaktycznych wskazanych przez kadre
dydaktyczng oraz Kierownika/czki naukowego/ej i merytorycznego/ej.

¢) mozliwosci  kontaktu i konsultacji z  Kierownikiem/czka naukowym/g,
Kierownikiem/czka merytorycznym/a oraz pozostalg kadra dydaktyczna w zakresie
realizacji programu szkolenia;

d) prawo do zglaszania uwag dotyczacych procesu dydaktycznego oraz organizacji
szkolenia do Kierownika/czki naukowego/ej i/lub Kierownika/czki
merytorycznego/e;j.

III.  Metody sprawdzania wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych

§1

1. Po zakonczeniu kazdego bloku tematycznego przeprowadzany jest test sprawdzajacy
wiedzg teoretyczng objeta programem danego modulu szkoleniowego.

2. Kazdy osoba uczestniczagca w szkoleniu otrzyma zaswiadczenie o ukoficzeniu
szkolenia. ktéry umozliwia podejscie do walidacji: ,,Prowadzenie Terapii
Srodowiskowej Dzieci i Mlodziezy™ realizowana przez jednostke zewnetrzna.
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Zakres  obowiazkéw  kierownika/czki naukowego/ej,  kierownika/czki
merytorycznego/ej, kadry dydaktycznej oraz opiekuna/ki stazu:

§1

Wymagania dla kierownika/czki merytorycznego/nej:

Kierownikiem/czka merytorycznym/czng szkolenia z terapii srodowiskowej dzieci i
mtodziezy bedzie osoba, ktéra bedzie posiadac:

a) specjalizacje z psychiatrii dzieci i miodziezy,
b) certyfikat terapeuty/tki srodowiskowego/wej,
c) co najmniej 5-letnie doswiadczenie na stanowisku kierowniczym w jednostce
zajmujace] si¢ leczeniem psychiatrycznym  dzieci i miodziezy (oddziatem

stacjonarnym lub oddziatem dziennym Ilub poradnia specjalistyczng z zespolem
leczenia srodowiskowego),

d) co najmniej S-letnie doswiadczenie dydaktyczne,

e) co najmniej 2-letnic do$wiadczenie na stanowisku kierownika/czki
merytorycznego/ej szkolenia z TS.

2. Zadania kierownika/czki merytorycznego/e;j:

a) przygotowanie i opis informacji na temat merytorycznych standardéw
I wymagan wobec kadry ksztatcacej w projekcie,

b) ocena merytoryczna  kompetencji  kadry dydaktycznej w realizacji
powierzonych jej zadan w projekcie,

c) ocena zawartosci i spojnosci tresci merytorycznych ksztalcenia w projekcie

d) ocena merytoryczna posiadanych kompetencji u calej grupy szkolgcych sig
0s6b w projekcie,

e) opis merytorycznej, szczegdtowej zawartosci poszczegdlnych modutéw i zadan
w programie ksztatcenia,

f) przygotowanie kompleksowej oceny realizacji tre$ci ksztalcenia oraz

merytorycznych  kompetencji kadry dydaktycznej ksztalcacej w projekcie,
motywowanie kadry projektu do podnoszenia merytorycznych kompetencji TS.

§2
Kierownikiem/czkg naukowym/a szkolenia z terapii srodowiskowej dzieci i miodziezy
moze zosta¢ osoba spetniajaca nastepujace wymagania:

a) specjalizacja z psychiatrii dzieci i mlodziezy,
b) certyfikat terapeuty/tki srodowiskowego/wej,
c) min. 5 lat do$wiadczenia w pracy z dzieémi i mlodzieza (na oddziale

stacjonarnym lub dziennym),
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d) tytut specjalisty/tki w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy,

e) min. 5 pkt IF i 100 MNiSW za publikacje w  dziedzinie
psychiatrii/psychoterapii/terapii, srodowiskowej dzieci i mtodziezy,
) minimum stopier doktora nauk medycznych.
Do obowigzkéw kierownika/czki naukowego/ej szkolenia nalezy:
a) nadzoér naukowy nad przebiegiem realizacjag wytycznych i zadan programu
szkolenia w terapii srodowiskowe;j;
b) opracowanie naukowych kryteriow do zajec teoretycznych w ramach modutéw
szkolenia,
c) nadzér naukowy nad przebiegiem i realizacjg wytycznych i zadan programu
szkolenia,
d) opracowanie naukowych kryteriow do zaje¢ teoretycznych wymaganych do
realizacji w ramach modutéw programu,
€) opracowanie kryteriéw dotyczacych realizacji stazy klinicznych wymaganych
programem,
f) opracowanie, nadzér i monitorowanie jakosci ksztalcenia - ocena i ewaluacja
zaje¢ - naukowej jakosci ksztatcenia,
g) opracowanie wymagan i nadzér nad doborem kadry dydaktycznej prowadzace;
zajgcia,
h) koordynacja i kontrola w zakresie standardéw ksztatcenia w placowkach
stazowych.

§3
Wymagania dla Kadry Dydaktycznej:
a) minimum 5-letnie doswiadczenie w pracy dydaktycznej,
b) minimum 5-letnie dos§wiadczenie w pracy z dzieémi i miodziezg: w oddziale

stacjonarnym psychiatrii lub oddziale dziennym Iub poradni psychiatrycznej lub
poradni psychologiczno-psychoterapeutycznej,

c) inne niezbgdne do prowadzenia wysokiej jakosci szkoleri (specjalista/tka
psychiatrii dzieci i mlodziezy lub specjalista/stka psychoterapii lub specjalista/stka
psychologii klinicznej).

Zadania dla Kadry Dydaktycznej:

a) prowadzenie zaje¢¢ dydaktycznych z zakresu terapii Srodowiskowej dzieci
1 mlodziezy,

b) przekazywanie uczestnikom/czkom wiedzy teoretycznej i praktycznej, zgodnie
z kwalifikacja rynkowg wigczona do ZSK,

c) prowadzenie wykfadow, seminariow i zaje¢ praktycznych w oparciu
o interdyscyplinarne podejscie do terapii srodowiskowe;.
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d) przygotowanie  materiatow  dydaktycznych zgodnych  z  programem

szkoleniowym,

€) wspolpraca z ekspertami/tkami ds. terapii Srodowiskowej oraz superwizorami.
§ 4

I. Opiekunem/kg stazu kierunkowego moze by¢ osoba, ktéra spetnia co najmniej jeden
z ponizszych warunkéw kwalifikacyjnych:
a) specjalista psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
b) specjalista psychoterapii dzieci i mtodziezy,

2. Opiekun/ka stazu kierunkowego nadzoruje przebieg stazu osoby odbywajacej szkolenie
w ramach placéwki, do ktérej Jednostka szkolgca poprzez Kierownika/czke szkolenia
skierowata dang osobe.

3. Do obowigzkéw opiekuna/nki stazu kierunkowego nalezy:

a) ustalanie szczegélowych warunkéw odbywania stazu kierunkowego w tym
wymaganych obecnosci oraz zakresu czynnosci i dziatan podejmowanych przez osobe
odbywajgca staz,

b) wskazywanie niezbednego pi$miennictwa i innych Zrédet informacji
niezbgdnych do podejmowania czynnosci i dziatan wymaganych od osoby
odbywajacej staz,

c) umozliwienie osobie odbywajacej staz przygotowania dwdch opisow
przypadkéw réznych probleméw klinicznych pacjentéw.

V. Postanowienia koncowe

1. Zmiany niniejszego regulaminu wymagajg formy pisemnej pod rygorem niewaznosci,
2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Sosnowiec, dnia: 6.10.2025r.

Zataczniki:
Zalacznik nr 1 Program szkolenia .

Zalacznik nr 2 Harmonogram szkolenia

str. 7



