
 
Harmonogram zajęć w szkoleniu specjalizacyjnym z psychoterapii   

\dzieci i młodzieży  

Wariant E- Podejście integracyjne 

Ośrodek szkolący: Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawła II 

w Sosnowcu Sp. z o.o. 

w ramach Projektu: „MindCare: Kompleksowy program wzmacniania kadr psychiatrii dzieci 

i młodzieży” realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 

2021-2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, 

Priorytet  FERS.01 Umiejętności, Działanie 01.13 Umiejętności w sektorze zdrowia. 

 

 Ilość godzin Zakres wiedzy, tematy Planowane daty- czas 

realizacji 

MODUŁ II Podstawy psychoterapii 50 h (wykłady i seminaria)   

Kurs specjalizacyjny:  1. Podstawy psychoterapii   

Kwiecień 2026r do  Październik 2026r 

 cała grupa 

 

 

 

3h x 1 grupa 

 

 

7h x 1 grupa 

 

 

 

 

20h x cała grupa 

 

 

 

 

20h x cała grupa 

 

Spotkanie organizacyjne 

 

 

 

Tematy z Modułu II, nr 7 

 

 

Tematy z Modułu II:     

nr  2,6,10  

 

 

 

Tematy z Modułu II: nr 

1,3,4,5,8,9 

 

 

 

Tematy z Modułu II: nr 

11 

24.04.2026 

18.00-19.00 

(online- zoom) 

 

20.06.2026 

9.00-11.15 

 

20.06.2026 

11.30-17.30  

(z uwzględnieniem przerw 

wg ustaleń) 

 

12-13.09.2026 

9.00-17.30 

(z uwzględnieniem przerw 

wg ustaleń) 

 

10-11.10.2026 

9.00-17.30 

(z uwzględnieniem przerw 

wg ustaleń) 

Moduł I 40h (wykłady i seminaria) 

Wybrane elementy wiedzy medycznej   

Kurs specjalizacyjny:  1. Psychoptatologia, diagnoza nozologiczna i leczenie zaburzeń 

psychicznych 



 
 20h x cała grupa 

 

 

 

 

20h x cała grupa 

Tematy z Modułu I: 1-5 

 

 

 

 

Tematy z Modułu I: nr 6-

11 

09-10.05.2026 

9.00-17.30 

(z uwzględnieniem przerw 

wg ustaleń) 

 

13-14.06.2026 

9.00-17.30 

(z uwzględnieniem przerw 

wg ustaleń) 

 
 

Informacje dodatkowe: 

1. Zajęcia będą się odbywały stacjonarnie (dopuszcza się prowadzenie zajęć również  

online). 

2. Zajęcia stacjonarne adres: Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawła II  

w Sosnowcu Sp. z o.o., w budynku w Sosnowcu przy ul. Piłsudskiego 9 (sala 

szkoleniowa). 

 


