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CENTRUM KSZTALCENIA PSYCHOTERAPII | TERAPII SRODOWISKOWE)J
Osrodek akredytowany, przy Ministrze Zdrowia, do szkolenia specjalizacyjnego

w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy (podejscie integracyjne)

Z ogromng przyjemnoscig pragniemy zaprosi¢ do udziatu w akredytowanym przez
Ministra Zdrowia, catosciowym szkoleniu specjalizacyjnym w dziedzinie

Psychoterapii dzieci i mtodziezy

Planowany czas rozpoczecia zaje¢ w ramach szkolenia specjalizacyjnego to | kwartat
2026r. Zajecia odbywac sie bedg w systemie weekendowym (pigtek/sobota/niedziela)
1 raz w miesigcu. Szkolenie specjalizacyjne trwac bedzie do IV kwartatu 2029 roku

z zachowaniem przerwy wakacyjnej (lipiec- sierpien). Czes¢ wyktadow moze byé
realizowana w formie on-line lub hybrydowo.

Szkolenie bedzie realizowane zgodnie z programem specjalizacji w dziedzinie
psychoterapia dzieci i mtodziezy w podejsciu integracyjnym, obejmuje 1200 h

szkolenia, poswieconych teorii i praktyce podejscia integracyjnego.

Szkolenie jest bezptatne i wspodtfinansowane w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 ze S$rodkdw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus Priorytet FERS.01 Umiejetnosci, Dziatanie 01.13
Umiejetnosci w sektorze zdrowia - Projekt: ,MindCare: Kompleksowy program
wzmacniania kadr psychiatrii dzieci i mtodziezy”. Informacje na temat projektu

znajdujg sie na stronie: https://www.czdir.pl/pl/czdir/programy-i-projekty-ue.html

Grupa docelowa w Projekcie to pracownicy publicznego systemu ochrony zdrowia
dzieci i mtodziezy oraz inne osoby pracujgce w publicznych systemach zajmujgcych

sie wsparciem dzieci i mtodziezy zagrozonych wystgpieniem zaburzen psychicznych.
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Odbyte szkolenie specjalizacyjne koriczy sie przygotowaniem do Panstwowego
Egzaminu Specjalizacyjnego, a jego zdanie uprawnia do uzywania tytutu specjalisty
z zakresu psychoterapii dzieci i mtodziezy i stosowania psychoterapii wobec dzieci
i mtodziezy oraz dorostych.

Szkolenie specjalizacyjne psychoterapeutyczne obejmuje:

- zajecia merytoryczne prowadzone przez doswiadczong kadrg specjalistow - lekarzy
psychiatréw, certyfikowanych psychoterapeutéw, psychologéw klinicznych,

- zajecia warsztatowe prowadzone przez praktykow,

- self - expierience prowadzone metodg psychodramy,

- superwizje z certyfikowanymi superwizorami w réznych modalnosciach

(np. psychodynamiczny, behawioralno-poznawczy, systemowy, integracyjny).

MIEJSCE SZKOLENIA

Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im .Jana Pawta Il w Sosnowcu Sp. z 0.0./on-line
EDYCIA:

2026-2029

Zasady dotyczgce rekrutacji/sposobu kwalifikacji do szkolenia specjalizacyjnego
z psychoterapii dzieci i mtodziezy sg tozsame z zawartymi w artykutach od 8 do 12
Ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty w dziedzinach
majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia (Dz. U. 2017 poz. 599).

Postepowanie rekrutacyjne i kwalifikacyjne prowadzi Slgski Urzad Wojewddzki.
Osoba ubiegajgca sie o odbywanie szkolenia specjalizacyjnego powinna ztozy¢, za
pomocg Systemu Monitorowania Ksztatcenia (SMK), do wojewody $lgskiego, wniosek
o rozpoczecie szkolenia. Wniosek nalezy ztozyé w terminie od dnia 15 listopada do
15 grudnia 2025r.

Postepowanie rekrutacyjne odbedzie sie w terminie od 16 grudnia 2025 do 15

stycznia 2026r.
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Pliki do pobrania

1. Ustawa z dnia 24 lutego 2017 uzyskiwaniu tytutu specjalisty w dziedzinach
majacych zastosowanie w ochronie zdrowia

https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/uzyskiwanie-tytulu-

specjalisty-w-dziedzinach-majacych-zastosowanie-w-18580834

2. Program szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie psychoterapii dzieci
i mtodziezy
https://cmkp.edu.pl/wp-content/uploads/pdf/038-

Psychoterapia_dzieci_i_mlodziezy-podstawowy-Warianty-2019.pdf

KONTAKT:
prof. dr hab. Bernadetta lzydorczyk
email: b.izydorczyk@edukacja.czdir.pl

numer telefonu komérkowego +48 506431258

Wszelkie informacje na temat postepowania rekrutacyjnego i wymaganych
dokumentéw mozna uzyska¢ w Slgskim Urzedzie Wojewddzkim pod numerem

telefonu 32 207 74 49.
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